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BestimmungsgemaBer
Gebrauch

Diese Anleitung sorgfaltig lesen. Nur dann
kdnnen Sie lhr Geréat sicher und richtig
bedienen. Die Gebrauchs- und
Montageanleitung flr einen spéteren

Gebrauch oder fur Nachbesitzer aufbewahren.

Dieses Gerét ist nur flr den Einbau bestimmt.
Spezielle Montageanleitung beachten.

Das Gerat nach dem Auspacken prufen. Bei
einem Transportschaden nicht anschlieBen.

Nur ein konzessionierter Fachmann darf
Gerate ohne Stecker anschlieBen. Bei
Schaden durch falschen Anschluss besteht
kein Anspruch auf Garantie.

Dieses Gerét ist nur flr den privaten Haushalt
und das hausliche Umfeld bestimmt. Das
Geréat nur zum Zubereiten von Speisen und
Getranken benutzen. Das Gerat wahrend des
Betriebes beaufsichtigen. Das Gerat nur in
geschlossenen Raumen verwenden.

Dieses Geréat ist flr eine Nutzung bis zu einer
H6he von maximal 4000 Metern Gber dem
Meeresspiegel bestimmt.

Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren
und Personen mit reduzierten physischen,
sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder
Mangel an Erfahrung oder Wissen benutzt
werden, wenn sie von einer Person, die fur
ihre Sicherheit verantwortlich ist, beaufsichtigt
oder von ihr bezlglich des sicheren
Gebrauchs des Gerates unterwiesen wurden
und sie die daraus resultierenden Gefahren
verstanden haben.

Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen.
Reinigung und Benutzer-Wartung durfen nicht
durch Kinder durchgefihrt werden, es sei
denn, sie sind 15 Jahre und alter und werden
beaufsichtigt.

Kinder junger als 8 Jahre vom Gerat und der
Anschlussleitung fernhalten.

Zubehor immer richtig herum in den Garraum
schieben. — "Zubehér" auf Seite 9

N Wichtige
Sicherheitshinweise

Generell

/\ Warnung - Brandgefahr!

Im Garraum gelagerte, brennbare
Gegenstande kdénnen sich entzinden. Nie
brennbare Gegenstande im Garraum
aufbewahren. Nie die Geratetur 6ffnen, wenn
Rauch im Gerat auftritt. Das Gerat ausschalten
und Netzstecker ziehen oder Sicherung im
Sicherungskasten ausschalten.

AWarnung — Verbrennungsgefahr!

m Das Gerat wird sehr heiB. Nie die heiBen
Garraum-Innenflachen oder Heizelemente
berthren. Das Gerat immer abkihlen
lassen. Kinder fernhalten.

s Zubehor oder Geschirr wird sehr heil.
HeiBes Zubehor oder Geschirr immer mit
Topflappen aus dem Garraum nehmen.

s Alkoholdadmpfe kénnen sich im heien
Garraum entzinden. Nie Speisen mit
groBen Mengen an hochprozentigen
alkoholischen Getranken zubereiten. Nur
kleine Mengen hochprozentiger Getranke
verwenden. Geréatetlr vorsichtig 6ffnen.

/A Warnung - Verbrithungsgefahr!

s Die zuganglichen Teile werden im Betrieb
heiB. Nie die heiBen Teile berthren. Kinder
fernhalten.

s Beim Offnen der Geratetlr kann hei3er
Dampf entweichen. Geratetlr vorsichtig
offnen. Kinder fernhalten.

s Durch Wasser im heiBen Garraum kann
heiBer Wasserdampf entstehen. Nie Wasser
in den heiBen Garraum gieBen.

/\ Warnung - Verletzungsgefahr!

n Zerkratztes Glas der Geratetlr kann
springen. Keinen Glasschaber, scharfe oder
scheuernde Reinigungsmittel benutzen.

= Die Scharniere der Gerétetlr bewegen sich
beim Offnen und SchlieBen der Tur und Sie
kdénnen sich klemmen. Nicht in den Bereich
der Scharniere greifen.



AWarnung — Stromschlaggefahr!

s UnsachgemaBe Reparaturen sind
gefahrlich. Nur ein von uns geschulter
Kundendienst-Techniker darf Reparaturen
durchfihren und beschadigte
Anschlussleitungen austauschen. Ist das
Gerat defekt, Netzstecker ziehen oder
Sicherung im Sicherungskasten
ausschalten. Kundendienst rufen.

= An heiBen Gerateteilen kann die
Kabelisolierung von Elektrogeraten
schmelzen. Nie Anschlusskabel von
Elektrogeraten mit heiBen Gerateteilen in
Kontakt bringen.

s Eindringende Feuchtigkeit kann einen
Stromschlag verursachen. Keinen
Hochdruckreiniger oder Dampfreiniger
verwenden.

s Ein defektes Gerat kann einen Stromschlag
verursachen. Nie ein defektes Gerat
einschalten. Netzstecker ziehen oder
Sicherung im Sicherungskasten
ausschalten. Kundendienst rufen.

/A Warnung — Gefahr durch Magnetismus!
Im Bedienfeld oder den Bedienelementen sind
Permanentmagnete eingesetzt. Diese kdnnen
elektronische Implantate, z. B.
Herzschrittmacher oder Insulinpumpen,
beeinflussen. Als Trager von elektronischen
Implantaten 10 cm Mindestabstand zum
Bedienfeld einhalten.

Mikrowelle

AWarnung - Brandgefahr!

s Die nicht bestimmungsgemaéaBe
Verwendung des Gerates ist gefahrlich und
kann Schaden verursachen.

Nicht zulassig sind, das Trocknen von
Speisen oder Kleidung, das Erwarmen von
Pantoffeln, Kérner- oder Getreidekissen,
Schwammen, feuchten Putzlappen und
Ahnlichem.

Zum Beispiel kdnnen sich erwarmte
Pantoffeln, Kérner- oder Getreidekissen
auch noch nach Stunden entztinden. Das
Gerat nur zum Zubereiten von Speisen und
Getranken benutzen.

Wichtige Sicherheitshinweise de

s Lebensmittel kdnnen sich entzinden. Nie
Lebensmittel in Warmhalteverpackungen
erwarmen.

Nie Lebensmittel in Behaltern aus
Kunststoff, Papier oder anderen brennbaren
Materialien unbeaufsichtigt erwarmen.

Nie eine viel zu hohe Mikrowellen-Leistung
oder -Zeit einstellen. Nach den Angaben in
dieser Gebrauchsanleitung richten.

Nie Lebensmittel mit Mikrowelle trocknen.
Nie Lebensmittel mit geringem
Wassergehalt, wie z. B. Brot, mit zu hoher
Mikrowellen-Leistung oder -Zeit auftauen
oder erwarmen.

m Speisedl kann sich entziinden. Nie
ausschlieBlich Speisedl mit Mikrowelle
erhitzen.

/A\ Warnung — Explosionsgefahr!
FlUssigkeiten oder andere Nahrungsmittel in
fest verschlossenen GefaBen kdnnen
explodieren. Nie FlUssigkeiten oder andere
Nahrungsmittel in fest verschlossenen
GefaBen erhitzen.

AWarnung — Verbrennungsgefahr!

s Lebensmittel mit fester Schale oder Haut
kdnnen wahrend, aber auch noch nach
dem Erwarmen explosionsartig zerplatzen.
Nie Eier in der Schale garen oder
hartgekochte Eier erwarmen. Nie Schalen-
und Krustentiere garen. Bei Spiegeleiern
oder Eiern im Glas vorher den Dotter
anstechen. Bei Lebensmitteln mit fester
Schale oder Haut, wie z. B. Apfel, Tomaten,
Kartoffeln oder Wirstchen, kann die Schale
platzen. Vor dem Erwarmen die Schale oder
Haut anstechen.

= Die Hitze in der Babynahrung verteilt sich
nicht gleichméaBig. Nie Babynahrung in
geschlossenen GefaBen erwarmen. Immer
den Deckel oder den Sauger entfernen.
Nach dem Erwarmen gut umrthren oder
schitteln. Temperatur Uberprifen, bevor Sie
dem Kind die Nahrung geben.

m Erhitzte Speisen geben Warme ab. Das
Geschirr kann hei3 werden. Geschirr oder
Zubehor immer mit einem Topflappen aus
dem Garraum nehmen.

» Bei luftdicht verschlossenen Lebensmitteln
kann die Verpackung platzen. Immer die
Angaben auf der Verpackung beachten.
Gerichte immer mit einem Topflappen aus
dem Garraum nehmen.

s Die zugéanglichen Teile werden im Betrieb
heiB. Nie die heiBen Teile berthren. Kinder
fernhalten.
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s Die nicht bestimmungsgemale
Verwendung des Geréates ist gefahrlich.
Nicht zulassig sind, das Trocknen von

AWarnung — Gefahr schwerer
Gesundheitsschaden!
s Bei mangelhafter Reinigung kann die

Speisen oder Kleidung, das Erwarmen von
Pantoffeln, Kérner- oder Getreidekissen,
Schwammen, feuchten Putzlappen und
Ahnlichem.

Zum Beispiel kdnnen Uberhitzte Pantoffeln,
Korner- oder Getreidekissen, Schwamme,
feuchte Putzlappen und Ahnliches zu
Verbrennungen flhren

/\ Warnung - Verbrithungsgefahr!

Beim Erhitzen von Flissigkeiten kann es zu
Siedeverzug kommen. Das heiBt, die
Siedetemperatur wird erreicht, ohne dass
die typischen Dampfblasen aufsteigen.
Schon bei geringer Erschitterung des
GefaBes kann die heiBe Flissigkeit plotzlich
heftig GUberkochen und verspritzen. Beim
Erhitzen immer einen Lffel mit in das Gefal

geben. So wird der Siedeverzug vermieden.

AWarnung — Verletzungsgefahr!

Ungeeignetes Geschirr kann bersten.
Geschirr aus Porzellan und Keramik kann
feine Locher in Griffen und Deckel haben.
Hinter diesen Lochern verbirgt sich ein
Hohlraum. In den Hohlraum eingedrungene
Feuchtigkeit kann das Geschirr zum
Bersten bringen. Nur
mikrowellengeeignetes Geschirr
verwenden.

Geschirr und Behalter aus Metall oder
Geschirr mit Metallbesatz kdnnen beim
reinen Mikrowellenbetrieb zu Funkenbildung
fuhren. Das Gerat wird beschadigt. Beim
reinen Mikrowellenbetrieb nie Metallbehalter
verwenden. Nur mikrowellengeeignetes
Geschirr oder Mikrowelle in Kombination
mit einer Heizart verwenden.

AWarnung — Stromschlaggefahr!
Das Gerat arbeitet mit Hochspannung. Nie
das Gehause entfernen.

Oberflache des Gerates beschadigt
werden. Es kann Mikrowellen-Energie
austreten. Gerat regelmaBig reinigen und
Nahrungsmittelreste sofort entfernen.
Garraum, Turdichtung, Tur und Turanschlag
immer sauber halten. — "Reinigen”

auf Seite 18

Durch eine beschadigte Garraumtir oder
Tardichtung kann Mikrowellen-Energie
austreten. Nie das Gerat benutzen, wenn
die Garraumtur oder die Turdichtung
beschadigt ist. Kundendienst rufen.

Bei Geraten ohne Gehauseabdeckung tritt
Mikrowellen-Energie aus. Nie die
Gehauseabdeckung entfernen. Bei
Wartungs- oder Reparaturarbeit
Kundendienst rufen.



Ursachen fiir Schaden

Achtung!

Funkenbildung: Metall, z. B. der Loffel im Glas, muss
mindestens 2 cm von den Garraumwanden und der
Tarinnenseite entfernt sein. Funken kénnen das
innere Tlrglas zerstéren.

Aluminiumschalen: Keine Aluminiumschalen im
Geréat verwenden. Das Gerat wird durch entstehende
Funkenbildung beschadigt.

Mikrowellenbetrieb ohne Speisen: Der Betrieb des
Gerates ohne Speisen im Garraum fuhrt zur
Uberlastung. Nie die Mikrowelle ohne Speisen im
Garraum starten. Ausgenommen ist ein kurzzeitiger
Geschirrtest. — "Mikrowelle" auf Seite 12
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Feuchtigkeit im Garraum: Feuchtigkeit Uber langere
Zeit im Garraum kann zu Korrosion fiihren. Nach
dem Benutzen den Garraum trocknen lassen. Keine
feuchten Lebensmittel langere Zeit im
geschlossenen Garraum aufbewahren. Lagern Sie
keine Speisen im Garraum.

Auskihlen mit offener Geratetir: Nach einem Betrieb
mit hohen Temperaturen den Garraum nur
geschlossen auskuhlen lassen. Nichts in die
Geratetlr einklemmen. Auch wenn die Tlr nur einen
Spalt breit offen ist, kdnnen benachbarte
Mobelfronten mit der Zeit beschadigt werden.

Nur nach einem Betrieb mit viel Feuchtigkeit den
Garraum geoffnet trocknen lassen.

Stark verschmutzte Dichtung: Wenn die Dichtung
stark verschmutzt ist, schlieBt die Gerétetlr bei
Betrieb nicht mehr richtig. Die angrenzenden
Maobelfronten kénnen beschadigt werden. Dichtung
immer sauber halten. Nie das Gerat mit
beschadigter Dichtung oder ohne Dichtung
betreiben. — "Reinigen" auf Seite 18
Mikrowellen-Popcorn: Nie eine zu hohe Mikrowellen-
Leistung einstellen. Maximal 600 Watt verwenden.
Die Popcorntlte immer auf einen Glasteller legen.
Die Turscheibe kann durch Uberbelastung springen.

Ursachen fur Schaden de

Umweltschutz

Umweltgerecht entsorgen
Entsorgen Sie die Verpackung umweltgerecht.

Dieses Gerét ist entsprechend der

E/ europaischen Richtlinie 2012/19/EU Uber
Elektro- und Elektronikaltgerate (waste

mmmm clectrical and electronic equipment - WEEE)
gekennzeichnet.
Die Richtlinie gibt den Rahmen fur eine EU-weit
guliltige Ricknahme und Verwertung der
Altgerate vor.
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S Gerat kennen lernen

In diesem Kapitel erklaren wir lhnen die Anzeigen und
Bedienelemente. AuBerdem lernen Sie die
verschiedenen Funktionen Ihres Gerates kennen.

Hinweis: Je nach Geratetyp sind Abweichungen in den
Farben und Einzelheiten moglich.

1]

Bedienfeld

Uber das Bedienfeld stellen Sie die verschiedenen
Funktionen lhres Gerates ein. Das Display zeigt lhnen
die aktuellen Einstellungen an.

Die Ubersicht zeigt das Bedienfeld bei eingeschaltetem
Gerat mit einer ausgewéahlten Betriebsart.

Mikrowell
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Display
Touch-Tasten
ShiftControl Bedienelement

Bedienelemente

Mit den Bedienelementen konnen Sie lhr Gerat einfach
und direkt einstellen.

Touch-Tasten

Unter den Touch-Tasten liegen Sensoren. Um eine
Funktion zu wéhlen, tippen Sie auf die entsprechende
Touch-Taste.

0) an/aus Gerdt ein- oder ausschalten
0O Hauptmen Betriebsarten und Einstellungen wah-
len
®© Zeitfunktion Wecker einstellen
i Information Weitere Informationen einblenden
al Automatische Tirof-  Geratetdr 6ffnen
nung
DIl Start/Stop Betrieb starten oder anhalten

ShiftControl-Bedienelement

Mit dem ShiftControl-Bedienelement navigieren Sie
durch die Zeilen im Display und wé&hlen Einstellungen.
Einstellungen, die Sie &ndern kdnnen, werden mit den
Pfeilen ( ... ) dargestellt.

( Links im Display nach links navigieren
) Rechts im Display nach rechts navigieren
~ Oben im Display nach oben navigieren
= Unten im Display nach unten navigieren

Hinweis: Sie kdnnen Einstellungswerte auch schnell
durchlaufen lassen, in dem Sie eine Taste gedrickt
halten. Sobald Sie die Taste loslassen, wird der
Schnelldurchlauf angehalten.

Hauptmeni

Um in das Hauptmeni zu gelangen, tippen Sie auf die
Touch-Taste (.

A Mikrowelle
AVAVAV S
NN Grill/
Mikrowelle Kombibetrieb
v Programme
ns

Ausgewahite Speisen ganz einfach zubereiten

Einstellungen
Gerateeinstellungen individuell anpassen.

Weitere Informationen

Leuchtet die Touch-Taste i, kdnnen Sie sich
Informationen anzeigen lassen. Tippen Sie dazu auf die
Touch-Taste ii. Die Information wird fiir einige Sekunden
angezeigt.



Garraumfunktionen

Funktionen im Garraum erleichtern den Betrieb lhres
Gerétes. So wird z. B. der Garraum groBflachig
ausgeleuchtet und ein Kihlgeblase schitzt das Gerét
vor Uberhitzung.

Automatische Tiréffnung

Die Geratetlr springt auf, wenn Sie die automatische
TUroffnung betatigen. Sie kdnnen die Geréatetlr von
Hand vollstandig 6ffnen.

Bei Stromausfall funktioniert die automatische
Turoffnung nicht. Sie konnen die Tur von Hand 6ffnen.

Hinweise

m Wenn Sie die Geréatetlr wahrend des laufenden
Betriebs 6ffnen, wird dieser angehalten.

m Wenn Sie die Geratetlr schlieBen, lauft der Betrieb
nicht automatisch weiter. Sie missen den Betrieb
von Hand starten.

m |Ist das Gerét langere Zeit ausgeschaltet 6ffnet sich
die Geratetlr zeitverzdgert.

Garraumbeleuchtung

Wenn Sie die Geréatetlr 6ffnen, schaltet sich die
Garraumbeleuchtung ein. Bleibt die Tlr langer als ca.
5 Minuten gedffnet, schaltet sich die
Garraumbeleuchtung wieder aus. Durch Betétigen der
automatischen Tur6ffnung schaltet die
Garraumbeleuchtung wieder ein.

Bei allen Betriebsarten schaltet sich die
Garraumbeleuchtung ein, sobald der Betrieb gestartet
wird. Wenn der Betrieb beendet ist, schaltet sie sich
aus.

Kiihlgeblase

Das Kihlgeblase schaltet sich bei Bedarf ein. Die
warme Luft entweicht Gber der Tar.

Nach dem Betrieb kann das Kuhlgebléase eine
bestimmte Zeit lang nachlaufen.

Achtung!
Die Luftungsschlitze nicht abdecken. Das Gerat
Uberhitzt sonst.

Hinweise

m Beim Mikrowellen-Betrieb bleibt das Gerat kalt.
Trotzdem schaltet sich das Kihlgeblase ein. Es kann
weiterlaufen auch wenn der Mikrowellen-Betrieb
bereits beendet ist.

m  An TUrfenster, Innenwanden und Boden kann
Kondenswasser auftreten. Das ist normal, die
Funktion der Mikrowellen wird dadurch nicht
beeintrachtigt. Wischen Sie das Kondenswasser
nach dem Garen ab.

Zubehor de

Bl Zubehor

lhrem Gerét liegt diverses Zubehor bei. Hier erhalten
Sie einen Uberblick tber das mitgelieferte Zubehor und
dessen richtige Verwendung.

Mitgeliefertes Zubehor

Ihr Gerat ist mit folgendem Zubehdr ausgestattet:

Rost
Als Stellflache fur Geschirr oder
zum Girillen und Uberbacken.

Glasschale

Sie dient als Spritzschutz, wenn
Sie Lebensmittel direkt auf dem
Rost grillen. Dazu stellen Sie
den Rost in die Glasschale.
Die Glasschale kann bei
Mikrowellen-Betrieb auch als
Geschirr verwendet werden.

Verwenden Sie nur Originalzubehdr vom Hersteller
Ihres Gerates. Es ist speziell auf Ihr Gerat abgestimmt.

Zubehdr kdnnen Sie beim Kundendienst, im
Fachhandel oder im Internet nachkaufen.
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EVor dem ersten Gebrauch

Bevor Sie lhr neues Geréat benutzen kénnen, missen
Sie einige Einstellungen vornehmen. Reinigen Sie den
Garraum und das Zubehor.

Erste Inbetriebnahme

Die Geréatetiir muss zur Internen Uberprifung vor der
ersten Inbetriebnahme und nach jedem Stromaustfall
einmal gedffnet und geschlossen werden.

Nach dem Stromanschluss oder einem Stromausfall
erscheinen im Display die Einstellungen fiir die erste
Inbetriebnahme. Es kann einige Sekunden dauern, bis
die Aufforderung erscheint.

Hinweis: Sie kbnnen diese Einstellungen jederzeit
wieder in den Grundeinstellungen andern.

Sprache einstellen

1. Mit Taste ~ in die nachste Zeile navigieren.
2. Mit Taste ( oder ) Sprache wahlen.

3. Mit Taste ~ in die vorherige Zeile navigieren.
4, Mit Taste ) nachste Einstellung wahlen.

Uhrzeit einstellen

Mit Taste ~ in die nachste Zeile navigieren.
Mit Taste { oder ) aktuelle Stunde wahlen.
Mit Taste ~ in die nachste Zeile navigieren.
Mit Taste { oder ) aktuelle Minute wéahlen.

oaRON =

Mit Taste ) nachste Einstellung wéahlen.

Datum einstellen

Mit Taste ~ in die nachste Zeile navigieren.

Mit Taste  oder ) aktuellen Tag wahlen.

Mit Taste ~ in die nachste Zeile navigieren.

Mit Taste { oder ) aktuellen Monat wahlen.

Mit Taste ~ in die nachste Zeile navigieren.

Mit Taste { oder ) aktuelles Jahr wahlen.

So oft auf Taste —~ drlicken, bis “Datum” erscheint.
Mit Taste ) die Einstellungen Gbernehmen.

Die erste Inbetriebnahme ist abgeschlossen.

ONoGgELN =
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Garraum und Zubehor reinigen

Bevor Sie zum ersten Mal mit dem Gerat Speisen
zubereiten, reinigen Sie den Garraum und das Zubehor.

Garraum reinigen

Um den Neugeruch zu beseitigen, heizen Sie den
leeren, geschlossenen Garraum auf.

Achten Sie darauf, dass keine Verpackungsreste wie
Styroporkiigelchen im Garraum sind. Wischen Sie vor
dem Aufheizen die glatten Flachen im Garraum mit
einem weichen, feuchten Tuch ab. Liften Sie die Kiiche
solange das Gerat heizt.

Nehmen Sie die angegebenen Einstellungen vor. Wie
Sie den Grill und die Dauer einstellen erfahren Sie im
nachfolgenden Kapitel. — "Grillen" auf Seite 13

So oft auf Taste —~ drlcken, bis “Uhrzeit” erscheint.

Grill Stufe 3

Dauer 15 Minuten

Schalten Sie das Geréat nach der angegeben Dauer aus.
Wenn der Garraum abgekdihlt ist, reinigen Sie die
glatten Flachen mit Spullauge und einem Spultuch.
Zubehér reinigen

Reinigen Sie das Zubehor griindlich mit Spullauge und
einem Spultuch oder einer weichen Blrste.



E¥Gerat bedienen

Die Bedienelemente und ihre Funktionsweise haben
Sie bereits kennen gelernt. Nun erklaren wir lhnen, wie
Sie |hr Gerat einstellen. Sie erfahren, was beim Ein- und
Ausschalten passiert und wie Sie die Betriebsarten
einstellen.

Gerat ein- und ausschalten

Bevor Sie an lhrem Gerat etwas einstellen koénnen,
mussen Sie es einschalten.

Hinweis: Der Wecker kann auch bei ausgeschaltetem
Gerat eingestellt werden. Einige Anzeigen und Hinweise
bleiben auch bei ausgeschaltetem Gerét im Display
sichtbar.

Wenn Sie |hr Gerat nicht benoétigen, schalten Sie es
aus. Wenn langere Zeit nichts eingestellt ist, schaltet
sich das Geréat automatisch aus.

Gerat einschalten
Mit Touch-Taste (D schalten Sie das Geréat ein.

Im Display erscheint das Neff Logo und danach die
hochste Mikrowellen-Leistung.

Das Gerat ist betriebsbereit.

Wie Sie die Betriebsarten einstellen, kdnnen Sie den
einzelnen Kapiteln entnehmen.

Gerat ausschalten

Mit Touch-Taste O schalten Sie das Gerét aus.
Eine evil. laufende Funktion wird abgebrochen.

Im Display erscheint die Uhrzeit und das Datum.
Hinweis: Ob die Uhrzeit und das Datum bei
ausgeschaltetem Gerat angezeigt werden soll oder

nicht, kdnnen Sie in den Grundeinstellungen festlegen.
— "Grundeinstellungen" auf Seite 17

Betrieb

Einige Bedienschritte sind beim Betrieb aller
Betriebsarten gleich. Im Folgenden lernen Sie die
grundlegenden Bedienschritte kennen.

Betrieb starten

Jeden Betrieb miissen Sie mit der Touch-Taste D
starten.

Nach dem Start werden im Display lhre Einstellungen
angezeigt.

Hinweis: Wird der Berieb durch das Offnen der
Geréatetir angehalten, muss der Betrieb nach dem
SchlieBen der Geratetiir wieder mit der Touch-Taste D||
gestartet werden.

Gerat bedienen de

Betrieb anhalten

Mit Touch-Taste D|| kdnnen Sie den Betrieb anhalten
und wieder starten.

Um alle Einstellungen zu I8schen, tippen Sie auf Touch-
Taste O

Hinweise B

m Durch das Offnen der Geratetir wird der Betrieb
auch angehalten.

m Nach einer Unterbrechung oder Abbruch des
Betriebs kann das Kihlgeblase weiterlaufen.

Betriebsart einstellen

Nach dem Einschalten des Gerates erscheint die
eingestellte Vorschlags-Betriebsart. Sie kdnnen diese
Einstellung sofort starten.

Wenn Sie eine andere Betriebsart einstellen mochten,
finden Sie die genauen Beschreibungen dazu in den
entsprechenden Kapiteln.

Grundsatzlich gilt:

1. Auf Touch-Taste {7 tippen.
Die Betriebsarten werden eingeblendet.

2. Mit Touch-Taste { oder ) Betriebsart wéhlen.

3. Mit Touch-Taste ~ in die nachste Zeile navigieren.

4. Mit Touch-Taste { oder ) Einstellung wéahlen.
Tipp: Je nach Betriebsart sind weitere Einstellungen
moglich. Far jede weitere Einstellung mit Touch-
Taste ~ in die nachste Zeilen navigieren. Mit Touch-
Taste { oder ) Einstellung wéhlen.

5. Auf Touch-Taste DIl tippen.
Das Gerét startet den Betrieb.

Hinweis: M&chten Sie die aktuelle Einstellung
verlassen, gelangen Sie mit der Touch-Taste {1 wieder
auf die Ebene der Betriebsarten.
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de Mikrowelle

ElMikrowelle

Mit der Mikrowelle kdnnen Sie lhre Speisen besonders
schnell garen, erhitzen oder auftauen. Die Mikrowelle
kdnnen Sie alleine oder kombiniert mit dem Girill
einsetzen.

Um die Mikrowelle optimal zu nutzen, beachten Sie die
Hinweise zum Geschirr und orientieren Sie sich an den
Angaben in den Anwendungstabellen am Ende der
Gebrauchsanleitung.

Geschirr

Nicht jedes Geschirr ist fur Mikrowellen geeignet. Damit
Ihre Speisen erwarmt werden und das Gerat nicht
beschadigt wird, verwenden Sie nur flr Mikrowellen
geeignetes Geschirr.

Geeignetes Geschirr

Geeignet ist hitzebestandiges Geschirr aus Glas,
Glaskeramik, Porzellan, Keramik oder temperaturfestem
Kunststoff. Diese Materialien lassen Mikrowellen durch.

Sie kénnen auch Serviergeschirr verwenden. So sparen
Sie sich das Umflllen. Benutzen Sie Geschirr mit Gold-
oder Silberdekor nur, wenn der Hersteller garantiert,
dass es fur Mikrowellen geeignet ist.

Ungeeignetes Geschirr

Ungeeignet ist Metallgeschirr. Metall I&dsst Mikrowellen
nicht durch. Die Speisen bleiben in geschlossenen
MetallgefaBen kalt.

Achtung!

Funkenbildung: Metall, z. B. der Loffel im Glas, muss
mindestens 2 cm von den Garraumwanden und der
Turinnenseite entfernt sein. Funken kénnen das innere
Targlas zerstoren.

Geschirrtest

Niemals die Mikrowelle ohne Speisen einschalten.
Einzige Ausnahme ist der kurze Geschirrtest.

Wenn Sie unsicher sind, ob |hr Geschirr
mikrowellengeeignet ist, machen Sie diesen Test.

1. Leeres Geschirr flr 2 - 1 Minute bei maximaler
Leistung in den Garraum stellen.

2. Zwischendurch die Temperatur des Geschirrs
prufen.

Das Geschirr muss kalt oder handwarm bleiben.

Wird es heiB oder entstehen Funken, ist es ungeeignet.
Brechen Sie den Test ab.

AWarnung — Verbrennungsgefahr!
Die zuganglichen Teile werden im Betrieb heiB. Nie die
heiBen Teile berthren. Kinder fernhalten.

Mikrowellen-Stufen

Folgende Mikrowellen-Stufen stehen lhnen zur
Verflgung.
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Die Mikrowellen-Leistungen sind Stufen und
entsprechen nicht immer der genauen Wattzahl, die das
Gerat verwendet.

9O W zum Auftauen empfindlicher Speisen 1 Std. 30 Min.
180 W zum Auftauen und Weitergaren 1 Std. 30 Min.

360 W zum Garen von Fleisch und zum 1 Std. 30 Min.
Erwarmen empfindlicher Speisen

600 W zum Erhitzen und Garen von Speisen 1 Std. 30 Min.
900 W zum Erhitzen von Flissigkeiten 30 Min.

Vorschlagswerte:

Zu jeder Mikrowellen-Leistung schlagt das Gerat eine
Dauer vor. Diese kdnnen Sie Ubernehmen oder im
jeweiligen Bereich andern.

Die maximale Einstellung ist nur zum Erhitzen von
Flissigkeiten vorgesehen, nicht zum Erwarmen von
Speisen. Zum Schutz des Gerates wird nach einiger
Zeit die maximale Leistung der Mikrowelle schrittweise
bis zur Stufe von 600W reduziert. Die volle Leistung
steht nach einer Abkuhlzeit wieder zur Verfligung.

Mikrowelle einstellen
Beispiel: Mikrowellen-Leistung 600 W, Dauer 5 Minuten.

1. Auf Touch-Taste O tippen.
Das Gerét ist betriebsbereit. Im Display wird als
Vorschlagswert die maximale Mikrowellen-Leistung
angezeigt, sie kann jederzeit geandert werden.

2. Mit Touch-Taste { oder ) die gewiinschten
Mikrowellen-Leistung wahlen.

Mikrowelle

¢ 600w )

[2101:00 min|s

® a o «

Im Display wird die Mikrowellen-Leistung und eine
Vorschlagsdauer angezeigt.

3. Auf Touch-Taste ~ tippen.
Die Dauer kann eingestellt werden.

4. Mit Touch-Taste { oder ) die gewlinschte Dauer
einstellen.

Mikrowelle

600w

{ P105:00min|s )

)

( ) i 0O al
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5. Auf Touch-Taste DIl tippen.

Mikrowelle

600 w
{ PI04:56 min|s )

-~

( ) i DI

~

Das Geréat startet den Betrieb. Im Display lauft die
Dauer ab.

Hinweise

m Wenn Sie das Geréat einschalten, erscheint im
Display immer als Vorschlag die héchste
Mikrowellen-Leistung.

m Wenn Sie die Gerétetlr zwischendurch &ffnen, kann
das Kuhlgeblase weiterlaufen.

Dauer abgelaufen

Ein Signal ertont.
Der Betrieb ist beendet.

Signal vorzeitig beenden:
Auf Touch-Taste (© tippen.

Hinweis: Nach dem Tippen auf die Touch-Taste ©®
erscheint die Weckerfunktion, sie wird nach kurzer Zeit
automatisch ausgeblendet. Tippen Sie nochmals auf
die Touch-Taste (® und die Weckerfunktion wird sofort
ausgeblendet.

Mit Touch-Taste D das Gerat ausschalten.

Dauer andern
Das ist jederzeit moglich.

Mit Touch-Taste { oder ) die Dauer andern.
Der Betrieb lauft weiter.

Mikrowellen-Leistung dndern
Das ist jederzeit moglich.

Mit Touch-Taste —~ zur Mikrowellen-Leistung wechseln.
Mit Touch-Taste { oder ) die gewiinschte Mikrowellen-
Leistung einstellen.

Die Dauer bleibt unverandert.
Der Betrieb lauft weiter.

Hinweis: Sollte die eingestellte Dauer die maximale
Dauer fur die Mikrowellen-Leistung 900W
Uberschreiten, wird sie automatisch reduziert. Der
Betrieb |4uft nicht weiter. Mit Touch-Taste Pl den
Betrieb starten.

Grillen de

4 Grillen

Mit dem Grill kdnnen Sie lhre Speisen besonders schdn
braunen. Den Grill kbnnen Sie alleine oder kombiniert
mit der Mikrowelle einsetzen.

Folgende Girillstufen stehen Ihnen zur Verfligung:

Grill Stufe 1 (schwach)  flr Soufflés und hohe Auflaufe
Stufe 2 (mittel) fir flache Aufldufe und Fisch
Stufe 3 (stark) flir Steaks, Wirstchen und Toast

Grill einstellen
Beispiel: Grill 2, Dauer 12 Minuten

1. Auf Touch-Taste @ tippen.
Das Gerat ist betriebsbereit.
2. Auf Touch-Taste {7 tippen.
Die Betriebsarten werden eingeblendet.
3. Mit Touch-Taste ( oder ) Betriebsart * wahlen.
4. Auf Touch-Taste ~ tippen.

Grill
{ Grill 3 )

[=110:00 min|s

® oo <« Z

Im Display wird der Vorschlagswert Grill 3 angezeigt,
er kann jederzeit geandert werden.

5. Mit Touch-Taste { oder ) die gewlnschte Grillstufe
einstellen.
Im Display wird die Grillstufe und eine
Vorschlagsdauer angezeigt.

6. Auf Touch-Taste ~ tippen.
Die Dauer kann eingestellt werden.

7. Mit Touch-Taste { oder ) die gewlinschte Dauer
einstellen.

Grill
Grill 2

( P112:00minjs )

N

( ) i 0O DI

~

8. Auf Touch-Taste Dl tippen.
Das Geréat startet den Betrieb. Im Display lauft die
Dauer ab.
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de Grillen

Hinweise

m Der Vorschlagswert flr den Grill ist Grill 3.
Der Grill 2 und 1 befinden sich davor, auf Touch-
Taste ( tippen.
Der Kombibetrieb Grill 3 mit 360 W, Grill 3 mit
180 W, usw. befinden sich danach, auf Touch-
Taste ) tippen.

m  Wenn Sie die Geratetlr zwischendurch &ffnen, kann
das Kuhlgeblase weiterlaufen.

Dauer abgelaufen

Ein Signal ertont.
Der Betrieb ist beendet.

Signal vorzeitig beenden:
Auf Touch-Taste ©® tippen.

Hinweis: Nach dem Tippen auf die Touch-Taste ®
erscheint die Weckerfunktion, sie wird nach kurzer Zeit
automatisch ausgeblendet. Tippen Sie nochmals auf
die Touch-Taste ® und die Weckerfunktion wird sofort
ausgeblendet.

Mit Touch-Taste D das Gerat ausschalten.

Dauer andern
Das ist jederzeit moglich.

Mit Touch-Taste ¢ oder ) die Dauer &ndern.
Der Betrieb lauft weiter.

Grillstufe andern

Das ist jederzeit moglich.

Mit Touch-Taste —~ zum Girill wechseln.

Mit Touch-Taste { oder ) die gewiinschte Grillstufe
einstellen.

Die Dauer bleibt unverandert.
Der Betrieb lauft weiter.

Hinweis: Beim Wechsel der Betriebsart von Grill zu
Kombibetrieb und umgekehrt geht das Gerét in den
Pause Modus. Der Betrieb lauft nicht weiter. Ist der

Wechsel der Betriebsart gewlinscht, setzen Sie den
Betrieb mit Touch-Taste D|| fort.

Mikrowellen-Kombibetrieb einstellen

Dabei ist der Grill gleichzeitig mit der Mikrowelle in
Betrieb. Ihre Gerichte werden durch die Mikrowellen
schneller fertig und trotzdem schén gebraunt.

Sie kdnnen alle Mikrowellen-Leistungen auswahlen.
Ausnahme: 900 und 600 Watt.

Mikrowellen-Kombibetrieb einstellen

Beispiel: Grill 3 und Mikrowellen-Leistung 180 W, Dauer
25 Minuten.

1. Auf Touch-Taste D tippen.
Das Gerét ist betriebsbereit.
2. Auf Touch-Taste (3 tippen.
Die Betriebsarten werden eingeblendet.
3. Mit Touch-Taste ( oder ) Betriebsart ** wahlen.
4. Auf Touch-Taste ~ tippen.

Im Display wird der Vorschlagswert Grill 3 angezeigt.

5. Mit Touch-Taste ( oder ) den gewlinschten
Kombibetrieb einstellen.
Im Display wird der gewlnschten Kombibetrieb und
eine Vorschlagsdauer angezeigt.
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6. Auf Touch-Taste ~ tippen.
Die Dauer kann eingestellt werden.

7. Mit Touch-Taste  oder ) die gewlinschte Dauer
einstellen.

Grill
Grill 3 +180W

( 1P125:00min|s )

® a e «

8. Auf Touch-Taste DIl tippen.
Das Geréat startet den Betrieb. Im Display lauft die
Dauer ab.

Hinweise

m Der Vorschlagswert flr den Grill ist Grill 3.
Der Grill 2 und 1 befinden sich davor, auf Touch-
Taste ( tippen.
Der Kombibetrieb Grill 3 mit 360 W, Grill 3 mit
180 W, usw. befinden sich danach, auf Touch-
Taste ) tippen.

m Wenn Sie die Geratetlr zwischendurch 6ffnen, kann
das KiUhlgeblase weiterlaufen.

Dauer abgelaufen

Ein Signal ertont.
Der Betrieb ist beendet.

Signal vorzeitig beenden:
Auf Touch-Taste ©® tippen.

Hinweis: Nach dem Tippen auf die Touch-Taste ®
erscheint die Weckerfunktion, sie wird nach kurzer Zeit
automatisch ausgeblendet. Tippen Sie nochmals auf
die Touch-Taste ® und die Weckerfunktion wird sofort
ausgeblendet.

Mit Touch-Taste D das Gerat ausschalten.

Dauer dndern
Das ist jederzeit moglich.

Mit Touch-Taste { oder ) die Dauer andern.
Der Betrieb lauft weiter.

Kombibetrieb dndern
Das ist jederzeit moglich.

Mit Touch-Taste ~ zum Kombibetrieb wechseln.
Mit Touch-Taste ( oder ) den gewiinschten
Kombibetrieb einstellen.

Die Dauer bleibt unverandert.
Der Betrieb lauft weiter.

Hinweis: Beim Wechsel der Betriebsart von Grill zu
Kombibetrieb und umgekehrt geht das Gerét in den
Pause Modus. Der Betrieb lauft nicht weiter. Ist der

Wechsel der Betriebsart gewlinscht, setzen Sie den
Betrieb mit Touch-Taste D|| fort.



[€Wecker

Den Wecker kdnnen Sie wie einen Klichenwecker
benutzen. Der Wecker |auft parallel zu anderen
Einstellungen. Sie kdnnen ihn jederzeit einstellen, auch
wenn das Gerét ausgeschaltet ist. Er hat ein eigenes
Signal, sodass Sie hdren, ob der Wecker oder eine
Dauer abgelaufen ist.

Wecker einstellen

Maximal sind 24 Stunden einstellbar.
Je hdher der Wert, desto groBer die Zeitschritte.

1. Auf Touch-Taste O tippen.
Der Wecker wird angezeigt.
2. Mit Touch-Taste { oder ) die Weckerzeit einstellen.

Wecker

( 1540min|s )

@ oo «

3. Mit Touch-Taste (© starten.
Hinweis: Nach einigen Sekunden startet der Wecker
auch automatisch.
Die Weckerzeit lauft ab. Die Anzeige wechselt nach
kurzer Zeit zurlck. Lauft eine Betriebsart, wird im
Display zusétzlich ein Weckersymbol angezeigt. Ist das
Gerat ausgeschaltet, werden im Display die Weckerzeit
und ein Weckersymbol angezeigt.

Wenn die Weckerzeit beendet ist, ertont ein Signal. Mit
Touch-Taste ® konnen Sie das Signal vorzeitig
l6schen.

Hinweise

m Der Wecker bleibt im Display sichtbar, wenn das
Geréat ausgeschaltet ist.

m Lauft gerade eine Betriebsart, zum Anwéahlen des
Weckers auf Touch-Taste (® tippen. Die Weckerzeit
wird fUr einige Zeit angezeigt und kann geandert
werden.

Wecker dndern

Um die Weckerzeit zu andern, tippen Sie auf Touch-
Taste (©. Die Weckerzeit wird angezeigt und kann mit
Touch-Taste { oder ) geandert werden.

Wecker abbrechen

Wenn Sie den Wecker abbrechen méchten, stellen Sie
die Weckerzeit wieder ganz zurlick. Nach Ubernahme
der Anderung leuchtet das Symbol nicht mehr.

Wecker de

BjProgramme

Mit den Programmen kdénnen Sie ganz einfach Speisen
zubereiten. Sie wahlen ein Programm und geben das
Gewicht |hrer Speise ein. Die optimale Einstellung
Ubernimmt das Programm.

Programm einstellen
Beispiel: Programm “Brot auftauen”, 0.25 kg Gewicht.

1. Auf Touch-Taste @ tippen.
Das Gerét ist betriebsbereit.
2. Auf Touch-Taste (7 tippen.
Die Betriebsarten werden eingeblendet.
3. Mit Touch-Taste  oder ) Betriebsart p% wahlen.
4. Auf Touch-Taste ~ tippen.
Im Display erscheint das erste Programm.
5. Mit Touch-Taste { oder ) das gewlinschte Programm
einstellen.

Programme
( Brotauftauen )

~ Weiter

@ o o6 «

6. Auf Touch-Taste ~ tippen.
Das gewtlnschte Programm ist ausgewahlt. Im
Display erscheint ein Vorschlagswert flr das
Gewicht.

7. Mit Touch-Taste { oder ) das gewlinschte Gewicht
einstellen.

Zurlck

( 02 5kg )
~ Weiter

-~

( ) i 0O al

~

8. Auf Touch-Taste ~ tippen.
Es wird der Zubereitungshinweis angezeigt.

9. Auf Touch-Taste D|| tippen.
Das Gerat startet den Betrieb. Im Display lauft die
Dauer ab.

Hinweise

m Die Dauer wird von den Programmen berechnet.

m Bei manchen Gerichten erscheinen wahrend der
Zubereitung Hinweise im Display zum Wenden oder
Umrihren. Folgen Sie den Hinweisen. Beim Offnen
der Geréatetlr halt der Betrieb an. Nach dem
SchlieBen der Geratetlir den Betrieb erneut starten.
Wenn Sie das Gericht nicht wenden oder umriihren
lauft das Programm trotzdem normal weiter bis zum
Ende.
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Hinweise zur den Programmen

Stellen Sie die Lebensmittel in den kalten Garraum.

Nehmen Sie das Lebensmittel aus der Verpackung und
wiegen Sie es ab. Wenn Sie das genaue Gewicht nicht
eingeben kénnen, runden Sie es auf bzw. ab.

Verwenden Sie fur die Programme immer
mikrowellengeeignetes Geschirr, z. B. aus Glas oder
Keramik. Beachten Sie dazu die Zubehdrhinweise in der
Programmtabelle.

Eine Tabelle mit geeigneten Lebensmitteln, dem
jeweiligen Gewichtsbereich und dem erforderlichen
Zubehdr finden Sie im Anschluss an die Hinweise.

Das Einstellen von Gewichten auBerhalb des
Gewichtsbereiches ist nicht maéglich.

Bei vielen Gerichten hdren Sie nach einiger Zeit ein
Signal. Wenden Sie das Lebensmittel oder riihren Sie
es um.

Auftauen:

m Lebensmittel mdglichst flach und portionsgerecht
bei -18°C einfrieren und lagern.

m Das gefrorene Lebensmittel auf ein flaches Geschirr,
z. B. einen Glas- oder Porzellanteller legen.

m Nach dem Auftauen das Lebensmittel noch 15 bis
90 Minuten zum Temperaturausgleich nachtauen
lassen.

m Brot nur in der bendétigten Menge auftauen. Es wird
schnell altbacken.

m Beim Auftauen von Fleisch oder Gefliigel entsteht
Flissigkeit. Diese beim Wenden entfernen und in
keinem Fall weiterverwenden oder mit anderen
Lebensmitteln in Berihrung bringen.

m Bereits aufgetautes Hackfleisch nach dem Wenden

Gemiise:

m Frisches Gemuse: In gleich groBe Stlcke schneiden.
Pro 100 g einen Essloffel Wasser zugeben.

m Gefrorenes Gemise: Geeignet ist nur blanchiertes,
nicht vorgegartes Gemuse. TiefkihlgemUse mit
SahnesoBe ist ungeeignet. 1 bis 3 Essloffel Wasser
zugeben. Fur Spinat und Rotkohl kein Wasser
zugeben.

Kartoffeln:

m Salzkartoffeln: In gleich groBe Stiicke schneiden. Pro
100 g zwei Essloffel Wasser und etwas Salz
zugeben.

m Pellkartoffeln: Gleich dicke Kartoffeln verwenden.
Waschen und Schale einstechen. Kartoffeln noch
feucht in ein Geschirr ohne Wasser geben.

m Backofenkartoffeln: Gleich dicke Kartoffeln
verwenden. Waschen, trocknen und Schale
einstechen.

Reis:

m Keinen Natur- oder Kochbeutel-Reis verwenden.

m Die zwei- bis zweieinhalbfache Menge Wasser zum
Reis geben.

Gefllgel:

m Hahnchenteile mit der Hautseite nach oben auf den
Rost legen.

Ruhezeit

Einige Gerichte bendtigen nach Programmende noch
eine Ruhezeit im Garraum.

entfernen. ) . ‘ Gemiise ca. 5 Minuten
m Ganzes Geflugel zuerst mit der Brustseite, Kartoffeln ca. 5 Minuten. Vorher das entstandene
Geflugelteile mit der Hautseite auf das Geschirr Wasser abgieBen
legen.
0 Reis 5 bis 10 Minuten
Programmtabelle
Auftauen
Brot™ Brot, ganz, rund oder langlich, Brot in Scheiben, Riihr-  0,20-1,50 kg Flaches, offenes Geschirr

kuchen, Hefekuchen, Obstkuchen, Kuchen ohne Gla-

sur, Sahne oder Gelantine

Fleisch* Braten, flache Fleischstiicke, Hackfleisch, Hahnchen,
Poularde, Ente
Fisch* ganzer Fisch, Fischfilet, Fischkotelett
Garen
Frisches GemUise™* Blumenkohl, Brokkoli, Karotten, Kohlrabi, Lauch, Pap-  0,15-1,00 kg

rika, Zucchini

Gefrorenes Gemuse™™  Blumenkohl, Brokkoli, Karotten, Kohlrabi, Rotkohl,

Spinat
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Garraumboden

0,20-2,00 kg Flaches, offenes Geschirr
Garraumboden

0,10-1,00 kg Flaches, offenes Geschirr
Garraumboden

geschlossenes Geschirr
Garraumboden

geschlossenes Geschirr
Garraumboden

0,15-1,00 kg



Grundeinstellungen de

Kartoffeln™* Salzkartoffeln, Pellkartoffeln, Kartoffelstiicke gleich ~ 0,20-1,00 kg geschlossenes Geschirr
groB Garraumboden
Reis** Reis, Langkornreis 0,05-0,30 kg Hohes, geschlossenes Geschirr
Garraumboden
Backofenkartoffeln Festkochende, vorwiegend festkochende oder mehlig- 0,20-1,50 kg Rost
kochende Kartoffeln, ca. 6 cm dick Garraumboden
Kombibetrieb
Tiefgekuhlte Lasagne Lasagne Bolognese 0,30-1,00 kg offenes Geschirr
Garraumboden
Hahnchenteile Hahnchenschenkel, halbe Hahnchen 0,50-1,80 kg Glasschale und Rost
Garraumboden
ooo = ; P— s
Grundeinstellungen Uranzeige S
Aus
Damit Sie Ihr Gerat optimal und einfach bedienen .
kénnen, stehen lhnen verschiedene Einstellungen zur Nachtabdunkelung Ausgeschaltet” .
Verfligung. Sie kénnen diese Einstellungen nach Bedarf Eingeschaltet (Display abgedunkelt zwi-
andern. schen 22:00 und 6:00 Uhr)
Demo-Modus Ausgeschaltet*
Eingeschaltet

Einstellungen andern

1. Auf Touch-Taste @ tippen.

2. Auf Touch-Taste (7 tippen.

3. Mit Touch-Taste { oder ) “Einstellungen {&* wahlen.

4. Mit Touch-Taste ~ in die nachste Zeile navigieren.

5. Mit Touch-Taste { oder ) Einstellung wahlen.

6. Bei Bedarf mit Touch-Taste ~ in die nachste Zeile
navigieren.

7. Mit Touch-Taste { oder ) Einstellung wahlen.

8. Auf Touch-Taste (] tippen.

9. Um die Einstellung zu speichern, mit Touch-Taste ~

“Speichern” wéhlen.
Um die Einstellung zu verwerfen, mit Touch-Taste ~
“Verwerfen” wahlen.

Liste der Grundeinstellungen

Sprache Sprachen einstellen
Uhrzeit Aktuelle Uhrzeit einstellen
Datum Aktuelles Datum einstellen
Signalton Kurze Dauer

Mittlere Dauer™
Lange Dauer

Eingeschaltet

Ausgeschaltet™
(Tastenton bei on/off bleibt)

Einstellung Gber 5 Stufen
Stufe 3~

Tastenton

Display Helligkeit

(wird nur in den ersten 3 Minuten nach
einem Reset oder der ersten Inbetrieb-
nahme angezeigt)

Zuricksetzen

Nicht zurticksetzen*

Werkseinstellungen

Hinweis: Anderungen der Einstellungen zur Sprache,
zum Tastenton und zur Displayhelligkeit sind sofort
wirksam. Alle anderen Einstellungen erst nach dem
Speichern.

Stromausfall

Die von |hnen gesetzten Anderungen an den
Einstellungen bleiben auch nach einem Stromausfall
erhalten.

Nur die Einstellungen zur ersten Inbetriebnahme
mussen Sie nach einem Stromausfall neu vornehmen.

Uhrzeit andern

Wenn Sie die Uhrzeit anpassen mochten, z. B. von
Sommer- auf Winterzeit, andern Sie die
Grundeinstellung.

Auf Touch-Taste @ tippen.

Auf Touch-Taste (3 tippen.

Mit Touch-Taste { oder ) “Einstellungen <* wéahlen.
Mit Touch-Taste ~ in die nachste Zeile navigieren.
Mit Touch-Taste { oder ) Uhrzeit wéhlen.

Ll o
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6. Bei Bedarf mit Touch-Taste ~ in die nachste Zeile
navigieren.

Mit Touch-Taste { oder ) die Uhrzeit andern.

Auf Touch-Taste (3 tippen.

Um die Einstellung zu speichern, mit Touch-Taste ~
“Speichern” wahlen.

Um die Einstellung zu verwerfen, mit Touch-Taste —~
“Verwerfen” wahlen.

©oN

B} Reinigen

Bei sorgfaltiger Pflege und Reinigung bleibt Ihr Gerat
lange schon und funktionsfahig. Wie Sie Ihr Gerat
richtig pflegen und reinigen, erklaren wir Ihnen hier.

AWarnung — Verbrennungsgefahr!

Das Geréat wird sehr heiB. Nie die heiBen Garraum-
Innenflachen oder Heizelemente berlihren. Das Gerat
immer abkthlen lassen. Kinder fernhalten.

AWarnung — Stromschlaggefahr!

Eindringende Feuchtigkeit kann einen Stromschlag
verursachen. Keinen Hochdruckreiniger oder
Dampfreiniger verwenden.

AWarnung — Verletzungsgefahr!

Zerkratztes Glas der Geratetlir kann springen. Keinen
Glasschaber, scharfe oder scheuernde
Reinigungsmittel benutzen.

Hinweis: Unangenehme Gerlche, z. B. nach der
Zubereitung von Fisch kénnen Sie ganz einfach
beseitigen. Geben Sie ein paar Tropfen Zitronensaft in
eine Tasse Wasser. Immer einen Loffel in das GefaB
geben, um Siedeverzug zu vermeiden. Erhitzen Sie das
Wasser fur 1 bis 2 Minuten mit maximaler Mikrowellen-
Leistung.

Reinigungsmittel

Damit die unterschiedlichen Oberflachen nicht durch
falsche Reinigungsmittel beschadigt werden, beachten
Sie die Angaben in der Tabelle.

Verwenden Sie

m Kkeine scharfen oder scheuernden Reinigungmittel.

m keine Metall- oder Glasschaber zur Reinigung der
Tarscheiben.

m keine Metall- oder Glasschaber zur Reinigung der
Turdichtung.

m keine harten Scheuerkissen und Putzschwamme.

m Kkeine stark alkoholhaltigen Reinigungsmittel.

Waschen Sie neue Schwammtlicher vor Gebrauch
grundlich aus.
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Geratefront

Display

Edelstahl

Garraum aus Edel-
stahl

Turscheiben

Tlrdichtung
Nicht entfernen!

Zubehor

HeiBe Spiillauge: Mit einem Splillappen reini-
gen und einem weichen Tuch nachtrocknen.
Keinen Metall-oder Glasschaber zur Reinigung
verwenden.

Mit einem Microfasertuch oder einem leicht
angefeuchteten Tuch abwischen. Nicht nass
abwischen.

HeiBe Spillauge: Mit einem Spiillappen reini-
gen und einem weichen Tuch nachtrocknen.
Kalk-, Fett-, Starke- und EiweiBflecken sofort
entfernen. Unter solchen Flecken kann sich
Korrosion bilden. Beim Kundendienst oder im
Fachhandel sind spezielle Edelstahlreiniger
erhaltlich.

HeiBe Splillauge oder Essigwasser: Mit einem
Spullappen reinigen und einem weichen Tuch
nachtrocknen. Benutzen Sie kein Backofen-
spray und keine anderen aggressiven Backo-
fenreiniger oder Scheuermittel. Auch
Scheuerkissen, raue Schwamme und Topfrei-
niger sind ungeeignet. Diese Mittel verkratzen
die Oberfl&che. Innenflachen griindlich trock-
nen lassen.

Glasreiniger: Mit einem Spiillappen reinigen.
Keinen Glasschaber benutzen.

HeiBe Spillauge: Mit einem Spiillappen reini-
gen, nicht scheuern. Keinen Metall- oder Glas-
schaber zur Reinigung verwenden.

HeiBe Splllauge: Einweichen und mit einem
Splllappen oder einer Biirste reinigen.



EJStorungen, was tun?

Wenn eine Stérung auftritt, liegt es oft nur an einer
Kleinigkeit. Bevor Sie den Kundendienst rufen,
versuchen Sie bitte, mit Hilfe der Tabelle, die Stérung

selbst zu beheben.

Tipp: Wenn einmal ein Gericht nicht optimal gelingt,
sehen Sie im folgenden Kapitel nach. Dort finden Sie

Stérungen, was tun? de

Einstellung.— "Fur Sie in unserem Kochstudio
getestet" auf Seite 20

AWarnung — Stromschlaggefahr!

UnsachgemaBe Reparaturen sind gefahrlich. Nur ein
von uns geschulter Kundendienst-Techniker darf
Reparaturen durchfihren und beschadigte
Anschlussleitungen austauschen. Ist das Gerét defekt,
Netzstecker ziehen oder Sicherung im
Sicherungskasten ausschalten. Kundendienst rufen.

viele Tipps und Hinweise zur optimalen

Stérungstabelle

Gerat funktioniert nicht, keine Stecker ist nicht eingesteckt
Anzeige im Display Stromausfall

Sicherung defekt

Fehlbedienung
Gerat lasst sich nicht starten Geratetur ist nicht ganz geschlossen
Geradt heizt nicht auf. Gerdte ist im Demo-Modus
Im Display wird das Symbol fir Demo-
Modus ¢ angezeigt.

Garraumbeleuchtung funktioniert Garraumbeleuchtung defekt
nicht

Fehlermeldung "Exxx"*

Gerat am Stromnetz anschlieBen
Priifen, ob andere Kiichengerate funktionieren

Im Sicherungskasten priifen, ob die Sicherung fir das
Gerdt in Ordnung ist

Sicherung fir das Gerat im Sicherungskasten aus-
schalten und nach ca. 60 Sekunden wieder einschal-
ten

Gerdtetir schlieBen

Demo-Modus in den Grundeinstellungen deaktivieren.
Dazu das Gerat kurz vom Netz trennen (Haussiche-
rung oder den Schutzschalter im Sicherungskasten
ausschalten). AnschlieBend den Demo-Modus inner-
halb von 3 Minuten in den Grundeinstellungen deakti-
vieren.

Kundendienst rufen

Bei einer Fehlermeldung das Gerét aus- und wieder
einschalten; erlischt die Anzeige, war es ein einmali-
ges Problem. Tritt der Fehler wiederholt auf oder
bleibt die Anzeige bestehen, bitte den Kundendienst
kontaktieren und Fehlercode UGbermitteln.
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Kundendienst

Wenn |hr Gerét repariert werden muss, ist unser
Kundendienst fir Sie da. Wir finden immer eine
passende Ldsung, auch um unnotige Besuche des
Kundendienstpersonals zu vermeiden.

E-Nummer und FD-Nummer

Geben Sie beim Anruf bitte die vollstandige
Erzeugnisnummer (E-Nr.) und die Fertigungsnummer
(FD-Nr.) an, damit wir Sie qualifiziert betreuen kénnen.
Das Typenschild mit den Nummern finden Sie, wenn Sie
die Geratetlr offnen.

Bei einigen Geréten, die mit Dampf ausgestattet sind,
finden Sie das Typenschild hinter der Blende.

@ | E-Nr: FD: Z-Nr: |

Type:

Damit Sie bei Bedarf nicht lange suchen muissen,
kdonnen Sie hier die Daten Ihres Gerates und die
Telefonnummer des Kundendienstes eintragen.

E-Nr. FD-Nr.

Kundendienst &

Beachten Sie, dass der Besuch des
Kundendienstpersonals im Falle einer Fehlbedienung
auch wahrend der Garantiezeit nicht kostenlos ist.

Die Kontaktdaten aller Lander flr den nachstgelegenen
Kundendienst finden Sie hier bzw. im beiliegenden
Kundendienst-Verzeichnis.

Reparaturauftrag und Beratung bei Stérungen
A 0810 550 544

D 089 12 474 474

CH 0848 840 040

Vertrauen Sie auf die Kompetenz des Herstellers. Sie
stellen somit sicher, dass die Reparatur von geschulten
Servicetechnikern durchgefihrt wird, die mit den
Original-Ersatzteilen flr Ihr Gerat ausgerUstet sind.

Dieses Gerét entspricht der Norm EN 55011 bzw.
CISPR 11. Es ist ein Produkt der Gruppe 2, Klasse B.

Gruppe 2 bedeutet, dass Mikrowellen zum Zweck der
Erwarmung von Lebensmitteln erzeugt werden. Klasse
B besagt, dass das Gerét fur die private
Haushaltsumgebung geeignet ist.

20

Bl Fir Sie in unserem
Kochstudio getestet

Hier finden Sie eine Auswahl an Gerichten und die
optimalen Einstellungen dazu. Wir zeigen lhnen, welche
Mikrowellen-Leistung oder Grillstufe fir Ihr Gericht am
besten geeignet ist. Sie erhalten Angaben zum
passenden Zubehor. Sie bekommen Tipps zum
Geschirr und zur Zubereitung.

Hinweise

m Die Tabellenwerte gelten immer fir den kalten und
leeren Garraum. Entfernen Sie vor der Benutzung
nicht bendtigtes Zubehor aus dem Garraum.

m Die Zeitangaben in den Tabellen sind Richtwerte. Sie
sind von Qualitat und Beschaffenheit der
Lebensmittel abhangig.

m Verwenden Sie das mitgelieferte Zubehor.

m Benutzen Sie immer Topflappen, wenn Sie heiBes
Zubehor oder Geschirr aus dem Garraum nehmen.

AWarnung — Verbriihungsgefahr!

Beim Herausziehen der Glasschale kann heiBe
FlUssigkeit Uberschwappen. Die Glasschale vorsichtig
aus dem Garraum herausziehen.

In den folgenden Tabellen finden Sie viele
Mdglichkeiten und Einstellwerte zur Mikrowelle.

Die Zeitangaben in den Tabellen sind Richtwerte, Sie
sind abhangig vom Geschirr, von der Qualitat,
Temperatur und Beschaffenheit der Lebensmittel.

In den Tabellen sind haufig Zeitbereiche angegeben.
Stellen Sie zuerst die kirzere Zeit ein und verlangern
Sie, wenn es erforderlich ist.

Es kann sein, dass Sie andere Mengen haben, als in
den Tabellen angegeben. Fir den Mikrowellenbetrieb
gibt es eine Faustregel: Doppelte Menge - fast doppelte
Dauer, halbe Menge - halbe Dauer.

Sie kdnnen das Geschirr in die Mitte des Rostes oder
auf den Garraumboden stellen. Die Mikrowellen kbnnen
so die Speisen von allen Seiten erreichen.

Auftauen

Geben Sie die gefrorenen Lebensmittel in einem
offenen GefaB auf den Garraumboden.

Die Speisen zwischendurch 1-2 Mal wenden oder
umrihren. GroBe Stiicke sollten Sie mehrmals wenden.
Entfernen Sie beim Wenden die entstandene Auftau-
Flissigkeit.

Lassen Sie das Aufgetaute noch 10 - 60 Minuten bei
Raumtemperatur ruhen, damit sich die Temperatur
ausgleicht. Bei Geflligel kbnnen Sie dann die Innereien
herausnehmen.

Hinweis: Stellen Sie das Geschirr auf den
Garraumboden.



Fleisch im Ganzen vom Rind, Schwein, Kalb 800 g
(mit und ohne Knochen) 1000 g

Far Sie in unserem Kochstudio getestet de

180 W, 15 Min. + 90 W, 15-25 Min.  mehrmals wenden
180 W, 20 Min. + 90 W, 20-30 Min.

1500 ¢ 180 W, 25 Min.+ 90 W, 25-30 Min.

Fleisch in Stiicken oder Scheiben vom Rind, 200 g

180 W, 5-8 Min. + 90 W, 5-10 Min.

beim Wenden die Fleischteile voneinander

Schwein, Kalb 5009 180 W, 8-11 Min. + 90 W, 10-15 Min, {rennen
800 ¢ 180 W, 10 Min. + 90 W, 10-15 Min.
Hackfleisch, gemischt 200¢ 90 W, 10-15 Min. maglichst flach einfrieren;
500 180 W. 5 Min. + 90 W. 10-15 Min zwischendurch mehrmals wenden und
: E ' E bereits aufgetautes Fleisch entfernen
1000¢g 180 W, 15 Min. + 90 W, 20-25 Min.
Geflligel oder Gefligelteile 600g 180 W, 8 Min. + 90 W, 10-15 Min. zwischendurch wenden;
1200 g 180 W, 15 Min. + 90 W, 20-25 Min. AUﬁaUﬂUSSngelt entfernen
Fischfilet, Fischkotelett oder -scheiben 400¢ 180 W, 5 Min. + 90 W, 10-15 Min. aufgetaute Teile voneinander trennen
Fisch im Ganzen 3004 180 W, 3 Min. + 90 W, 10-15 Min. zwischendurch wenden
600 g 180 W, 8 Min. + 90 W, 15-20 Min.
Gemduse, z. B. Erbsen 3004 180 W, 10-15 Min. zwischendurch vorsichtig umriihren
Obst, z. B. Himbeeren 3004 180 W, 6-9 Min. zwischendurch vorsichtig umrtinren und auf-
500 180 W. 8 Min. + 90 W. 5-10 Min. getaute Teile voneinander trennen
Butter, antauen 125¢ 180 W, 1 Min. + 90 W, 1-2 Min. Verpackung vollstandig entfernen
25049 180 W, 1 Min. + 90 W, 2-4 Min.
Brot im Ganzen 5004 180 W, 8 Min. + 90 W, 5-10 Min. zwischendurch wenden
1000¢g 180 W, 12 Min. + 90 W, 10-20 Min.
Kuchen, trocken, z. B. Riihrkuchen 5004 90 W, 10-15 Min. Kuchenstiicke voneinander trennen;
7504 180'W. 5 Min. + 90 W. 10-15 Min. nur fir Kuchen ohne Glasur, Sahne oder

Kuchen, saftig, z. B. Obstkuchen, Quarkku- 500¢
chen 750 ¢

Auftauen und Erhitzen oder Garen
tiefgefrorener Speisen

Nehmen Sie Fertiggerichte aus der Verpackung. Im
mikrowellengeeigneten Geschirr erwarmen sie sich
schneller und gleichmé&Biger. Verschiedene
Speisenkomponenten kdnnen sich unterschiedlich
schnell erwarmen.

Flache Speisen garen schneller als hohe. Verteilen Sie
die Speisen daher mdglichst flach im Geschirr.
Lebensmittel sollten Sie nicht Ubereinander schichten.

180 W, 5 Min. + 90 W, 15-20 Min.
180'W, 7 Min. + 90 W, 1520 Min,  tne

Creme
nur fr Kuchen ohne Glasur, Sahne oder Gela-

Decken Sie die Speisen immer zu. Wenn Sie keinen
passenden Deckel flr Ihr Geschirr haben, nehmen Sie
einen Teller oder Mikrowellen-Spezialfolie.

Die Speisen sollten Sie zwischendurch 2 - 3 mal
umrihren bzw. wenden.

Lassen Sie die Gerichte nach dem Erhitzen noch
2 bis 5 Minuten zum Temperaturausgleich ruhen.

Der Eigengeschmack der Speisen bleibt weitgehend
erhalten. Deshalb kénnen Sie mit Salz und Gewdirzen
sparsam umgehen.

Hinweis: Stellen Sie das Geschirr auf den

Garraumboden.
Ment, Tellergericht, Fertiggericht 300400 ¢ 600 W, 8-13 Min. abgedeckt
(2-3 Komponenten)
Suppe 400¢ 600 W, 8-12 Min. geschlossenes Geschirr
Eintopfe 500¢ 600 W, 10-15 Min. geschlossenes Geschirr

Fleischscheiben oder -stlicke in SoBe, z.B. 500 g
Gulasch

Fisch, z. B. Filetstlicke 400¢

600 W, 10-15 Min.

600 W, 10-15 Min.

geschlossenes Geschirr

abgedeckt
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Auflaufe, z. B. Lasagne, Cannelloni 450 ¢ 600 W, 10-15 Min.
Beilagen, z. B. Reis, Nudeln 2504 600 W, 3-7 Min.
500¢ 600 W, 8-12 Min.
GemdUse, z. B. Erbsen, Brokkoli, MGhren 30049 600 W, 7-11 Min.
600 g 600 W, 14-17 Min.
Rahmspinat 450 g 600 W, 10-15 Min.
Erhitzen

AWarnung — Verbriihungsgefahr!

Beim Erhitzen von FlUssigkeiten kann es zu

Siedeverzug kommen. Das heif3t, die Siedetemperatur

Rost als Stellflache fir das Geschirr verwen-
den

geschlossenes Geschirr, Fliissigkeit zugeben

geschlossenes Geschirr, 1 EL Wasser zuge-
ben

ohne Zugabe von Wasser garen

Achtung!

Funkenbildung: Metall, z. B. der Loffel im Glas, muss
mindestens 2 cm von den Garraumwanden und der
Tdrinnenseite entfernt sein. Funken k&nnen das innere

wird erreicht, ohne dass die typischen Dampfblasen
aufsteigen. Schon bei geringer Erschiitterung des
GefaBes kann die heiBe Flussigkeit plotzlich heftig

Turglas zerstdren.

Hinweise

Uberkochen und verspritzen. Beim Erhitzen immer einen
Loffel mit in das GefaB geben. So wird der Siedeverzug

vermieden.

Nehmen Sie Fertiggerichte aus der Verpackung. Im
mikrowellengeeigneten Geschirr erwarmen sie sich
schneller und gleichmé&Biger. Verschiedene
Speisenkomponenten kdnnen sich unterschiedlich
schnell erwarmen.

Decken Sie die Speisen immer zu. Wenn Sie keinen
passenden Deckel fur ihr Geschirr haben, nehmen
Sie einen Teller oder Mikrowellen-Spezialfolie.

Die Speisen sollten Sie zwischendurch mehrmals
umrihren bzw. wenden. Kontrollieren Sie die
Temperatur.

Lassen Sie die Gerichte nach dem Erhitzen noch

2 bis 5 Minuten zum Temperaturausgleich ruhen.
Benutzen Sie immer Topfhandschuhe bzw.
Topflappen, wenn Sie das Geschirr herausnehmen.

Hinweis: Stellen Sie das Geschirr auf den

Garraumboden.
Men, Tellergericht, Fertiggericht 600 W, 5-8 Min.
(2-3 Komponenten)
Getranke 125 ml 900 W, Y2-1 Min. immer einen Loffel ins Gefal geben, alkoholi-
200 ml 900 W. 1-2 Min sche Getranke nicht iberhitzen; zwischen-
: o durch kontrollieren
500 ml 900 W, 3-4 Min.
Babykost, z. B. Milchflaschchen 50 ml 360 W, ca. %2 Min. Flaschchen ohne Sauger oder Deckel, nach
100 ml 360 W. 151 Min dem Erhitzen gut schiitteln oder umriihren;
: o unbedingt Temperatur kontrollieren
200 ml 360 W, 1-2 Min.
Suppe, 1 Tasse al7bg 600 W, 1-2 Min.
Suppe, 2 Tassen al7’bg 600 W, 2-3 Min.
Fleisch in SoBe 50049 600 W, 7-10 Min.
Eintopf 400¢ 600 W, 5-7 Min.
800 ¢ 600 W, 7-8 Min.
Gemdse, 1 Portion 150 g 600 W, 2-3 Min.
Gemdse, 2 Portionen 300¢g 600 W, 3-5 Min.
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Garen

Hinweise

m Flache Speisen garen schneller als hohe. Verteilen
Sie die Speisen daher moglichst flach im Geschirr.
Lebensmittel sollten Sie nicht Ubereinander
schichten.

Far Sie in unserem Kochstudio getestet de

m Der Eigengeschmack der Speisen bleibt weitgehend
erhalten. Deshalb kénnen Sie mit Salz und
Gewlirzen sparsam umgehen.

m Lassen Sie die Gerichte nach dem Garen noch 2 bis
5 Minuten zum Temperaturausgleich ruhen.

m Benutzen Sie immer Topfhandschuhe bzw.
Topflappen, wenn Sie das Geschirr herausnehmen.

m Garen Sie die Speisen im geschlossenen Geschirr.

Wenn Sie keinen passenden Deckel fur Ihr Geschirr

Hinweis: Stellen Sie das Geschirr auf den

haben, nehmen Sie einen Teller oder Mikrowellen- Garraumboden.
Spezialfolie.
Ganzes Hahnchen, frisch, ohne Innereien 1200 g 600 W, 25-30 Min. nach der Hélfte der Zeit wenden
Fischfilet, frisch 400¢g 600 W, 7-12 Min.
Gemiise, frisch 250 ¢ 600 W, 6-10 Min. Gemduse in gleich groBe Stiicke schneiden;
500 600 W. 10-15 Min je 100 g Gemiise 1-2 EL Wasser zugeben;
' ' zwischendurch umriihren
Kartoffeln 2504 600 W, 8-10 Min. Kartoffeln in gleich groBe Stlicke schneiden;
500 600 W. 10-15 Min je 100 g 1 EL Wasser zugeben;
: o zwischendurch umriihren
7504g 600 W, 15-22 Min.
Reis 125¢ 600 W, 4-6 Min. + doppelte Menge Flussigkeit zugeben
180 W, 12-15 Min.
25049 600 W, 6-8 Min. +
180 W, 15-18 Min.
StBspeisen, z. B. Pudding (Instant) 500 ml 600 W, 6-8 Min. Pudding zwischendurch mit dem Schneebe-
sen 2-3 mal gut umrihren
Obst, Kompott 500¢ 600 W, 9-12 Min. zwischendurch umriihren
Popcorn fir die Mikrowelle 100 g 600 W, 3-4 Min. Popcorntiite immer auf die Glasschale legen;

Tipps zur Mikrowelle

Sie finden fur die vorbereitete Speisenmenge keine Einstellangabe..

Herstellerangaben beachten

Verldngern oder verkiirzen Sie die Garzeit nach folgender Faustregel: dop-

Die Speise ist zu trocken geworden.

Die Speise ist nach Ablauf der Zeit noch nicht aufgetaut, hei3 oder
gar.

Nach Ablauf der Garzeit ist die Speise am Rand tiberhitzt, in der Mitte
aber noch nicht fertig.

Nach dem Auftauen ist das Gefliigel oder Fleisch auBen angegart, in
der Mitte aber noch nicht aufgetaut.

pelte Menge = fast doppelte Zeit, halbe Menge = halbe Zeit

Stellen Sie beim nachsten Mal eine kirzere Garzeit ein oder wahlen Sie eine
niedrigere Mikrowellen-Leistung. Decken Sie die Speise ab und geben Sie
mehr FlUssigkeit dazu.

Stellen Sie eine langere Zeit ein. GroBere Mengen und hohere Speisen brau-
chen l&nger.

Ruhren Sie zwischendurch um und wahlen Sie beim ndchsten Mal eine niedri-
gere Leistung und eine langere Dauer.

Wahlen Sie beim ndchsten Mal eine kleinere Mikrowellen-Leistung. Wenden
Sie groBe Mengen an Geflligel oder Fleisch mehrmals.
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Grillen

Hinweise

Alle angegebenen Werte sind Richtwerte, die je nach
Beschaffenheit des Lebensmittels variieren kénnen.
Spulen Sie das Fleisch kalt ab und tupfen Sie es mit
Klchenpapier trocken. Salzen Sie Fleisch erst nach
dem Girillen.

Grillen Sie immer auf dem Rost bei geschlossener
Geratetlr und heizen Sie nicht vor.

m Damit der Fleischsaft aufgefangen wird, stellen Sie
den Rost auf die Glasschale.

m Wenden Sie die Grillstiicke mit einer Grillzange.
Wenn Sie mit einer Gabel ins Fleisch stechen,
verliert es Saft und wird trocken.

m Dunkles Fleisch z. B. vom Rind braunt schneller als
helles Fleisch vom Kalb oder Schwein. Grillstliicke
aus hellem Fleisch oder Fischfilet sind oft an der
Oberflache nur hellbraun, innen trotzdem gar und

Nackensteaks ca. 2 cm dick 3 bis 4 Stiick
Grillwirste 4 bis 6 Stlick
Fischkotelett* 2 bis 3 Stiick
Fisch, ganz* z. B. Forellen 2 bis 3 Stlick
Toastbrot (vortoasten) 2 bis 6 Scheiben
Toast Gberbacken 2 bis 6 Scheiben

saftig.
aca. 120g 3 (stark) 1. Seite: ca. 15 Min.
2. Seite: ca. 10-15 Min.
aca. 150g 3 (stark) 1. Seite: ca. 10-15 Min.
2. Seite: ca. 10-15 Min.
aca. 150g 3 (stark) 1. Seite: ca. 10 Min.
2. Seite: ca. 10-15 Min.
aca. 150g 3 (stark) 1. Seite: ca. 15 Min.
2. Seite: ca. 15-20 Min.
3 (stark) 1. Seite: ca. 4 Min.
2. Seite: ca. 4 Min.
3 (stark) je nach Belag: 5-10 Min.

Grill mit Mikrowelle kombiniert m Prifen Sie, ob Ihr Geschirr in den Garraum passt. Es
darf nicht zu groB sein.
Hinweise m Lassen Sie das Fleisch vor dem Anschneiden noch
m Verwenden Sie den Rost als Stellflache fir das 5 bis 10 Minuten ruhen. So verteilt sich der
Geschirr. Fleischsaft gleichmaBig und lauft beim Anschneiden
m Verwenden Sie zum Braten eine hohe Form. So nicht aus.
bleibt der Garraum sauberer. m Auflaufe und Gratins sollten im abgeschalteten Geréat
m Verwenden Sie fur Auflaufe und Gratins ein groBes, noch 5 Minuten nachgaren.
flaches Geschirr. In engen, hohen GefaBen m Stellen Sie immer die maximale Garzeit ein.
bendtigen die Speisen mehr Zeit und werden an der Uberprifen Sie die Speise nach der kirzeren
Oberseite dunkler. angegebenen Zeit.
Schweinebraten, ca. 750 ¢ 1 (schwach) 360 W, 35-40 Min. nach ca. 15 Minuten wenden
z. B. Nackensttick
Hackbraten ca. 750 g 2 (mittel) 360 W, ca. 25 Min.
max. 7 cm hoch
Hahnchen, halbiert ca.1200g 3 (stark) 360 W, 40 Min. mit der Hautseite nach oben legen;
nicht wenden
Hahnchenteile, ca. 800 g 2 (mittel) 360 W, 20-25 Min. mit der Hautseite nach oben legen;
z. B. Hahnchenviertel nicht wenden
Entenbrust ca. 800 g 3 (stark) 180 W, 25-30 Min. mit der Hautseite nach oben legen;
nicht wenden
Nudelauflauf ca.1000g 1 (schwach) 360 W, 25-30 Min. mit Kase bestreuen
(aus vorgegarten Zutaten)
Kartoffelgratin ca. 1000g 2 (mittel) 360 W, ca. 35 Min.
(aus rohen Kartoffeln) max. 3 cm
hoch
Fisch, Uberbacken ca.500¢ 3 (stark) 360 W, 15 Min. tiefgefrorenen Fisch vorher auftauen
Quarkauflauf ca.1000g 1 (schwach) 360 W, 20-25 Min.

max. 5 cm hoch
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Prifgerichte de

Priifgerichte

Qualitat und Funktion von Mikrowellengeraten werden
von Prifinstituten anhand dieser Gerichte gepriift.

Nach Norm EN 60705, IEC 60705 bzw.
DIN 44547 und EN 60350 (2009)

Garen mit Mikrowelle Solo

Gericht Mikrowellen-Leistung in Watt, Dauer in Minuten Hinweis

Eiermilch, 1000 g 600 W, 11-12 Min. + 180 W, 8-10 Min. Pyrexform

Biskuit, 475 g 600 W, 7-9 Min. Pyrexform, @ 22 cm.

Hackbraten, 900 g 600 W, 25-30 Min. Pyrexform-Kastenform, 28 cm lang

Auftauen mit Mikrowelle Solo

Gericht Mikrowellen-Leistung in Watt, Dauer in Minuten Hinweis
Fleisch, 500 g Programm “Fleisch”, 500 g Pyrexform, @ 24 cm
oder

180 W, 8Min. + 90 W 7-10 Min.

Garen mit Mikrowelle und Grill

Gericht Grillstufe, Mikrowellen-Leistung in Watt, Dauer in Minuten Hinweis

Kartoffelgratin, 1100 g 360 W, + Grillstufe 2, 30 - 35 Min. Runde Pyrexform, @ 22 cm
Kuchen - Nicht empfohlen
Hahnchen, halbiert 360 W + Grillstufe 3, ca. 40 - 45 Min. Rost, Glasschale

ca. 1100 g

25









S





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /PageByPage
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 15%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Euroscale Coated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /RelativeColorimetric
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails true
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /DEU <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [300 300]
  /PageSize [3401.575 850.394]
>> setpagedevice


